Jidelni listek

Kontroloval

Obéd1
Svacina1l
Vecere1
Vecere2

Vareni v rodinnych skupinach

Datum Chod Obsahuje
o alergeny )
03.06.2024 Snidané1 1,10 Rohlik, vafeny viderisky parek, hofCice, ¢aj s citronem
Pondéli Pfesnidavkal 1,6,7 Dyriova kostka se syrem, jablko, &aj se sirupem
Obéd1 1,3, 7,9 Polévka kminova s kapanim, kroupovy pilav , zeleninovy salat, £aj ovocny
Svacinal 1,6,7 Slehany tvaroh s pudinkem, loupak oticky, ¢aj s citronem
Vedeiel 1 Driibezi jatra na cibulce, ryZze dusena, ¢aj ovocny
Vedefe2 ] ltalska kostka
04.06.2024 Snidané1 1,7 Chléb, medové maslo, kakao
Utery Pfesnidavkal 1,7 Jogurt ovocny, rohlik, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1,3,7,9 Vyvar s kuskusem, zahradnicka sekana, bramborova kase, pecena fepa, ¢aj
ovocny
Svacinal 1,7 Chléb toustovy, syr cihla, porce ke€upu, €aj s citronem
Vetefel 3,6 Kriti maso po &insku, tortila, ¢aj ovocny
- Vecere2 7 Porce musli, mliéko
05.06.2024 Snidané1 1,7 Rohlik, pomazanka tvarohova s ajvarem, ¢aj s citronem
Stfeda Pfesnidavkat 1,7 Makovka, ovoce, €aj se sirupem
Obéd1 1:8:% 9 Polévka hrstkova, zapecené téstoviny s uzeninou, zeleninovy salat, €aj ovocny
Svacina1 1.7 Chléb s maslem, rajc¢ata, ¢aj Cerny
Vecere1 Pecéena ryba, brambory vafené, kompot, ¢aj ovocny
- Veéefe2 1,3,7 Kolag
06.06.2024 Snidané1 1,3,6,7,9 Chléb, tofu jako humrovy krém, bila kava
Ctvrtek Presnidavkal 1 Bageta, $unka, ledovy salat, aj se sirupem
Obéd1 1,3,9 E_olnévka vyvar s jahly, zahoracky zavitek, knedliky bramborové , ovocny napoj
nie
Svacéina1 1,3, 7 Rohlik, pomazanka zeleninova, ¢aj s citronem
Vecere1 1,37 Kufeci §pagety se syrovou omackou, ¢aj s citronem
Vecere2 1,7 Cibulova kostka, ochucené pomazankové maslo o
07.06.2024 Snidané1 1,47 Chléb s maslem, ryby ve vlastni staveé, ¢aj s mlékem
Patek Pfesnidavkal 1,7 RaZenka, syr Buko, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,3,7,9 Polévka z vajeCne jiSky, hovézi platek na hfibkach, ryze dusena, fazolovy salat s
balkanskym syrem, €aj ovocny
Svacdina1l 1,7 Chléb, pomazéanka z jatrového pastiky, zelenina, ¢aj Cerny
Vecere1l L7 Krupicova kase s maslem a skofici, ¢aj s citronem
o Vecere2 1,6.7 Salamova svacinka - rohlik se slaninou -
08.06.2024 Snidané1 1,3 Chléb smazeny ve vejcich, ¢aj ovocny
Sobota Presnidavka1 Oplatek, ovoce
Obéd1 1,3,6,9 Polévka vyvar se zeleninovym svitkem, kufeci placi¢ky - cibulaéci, brambory
vafeneg, ¢aj ovocny
Svacina1l 1,3, 7 Pletynka sypana makem, Zervé, kedluben, ¢aj s citronem
Vecere1l 1 7 Valasgska kyselica, chiéb, &aj s citronem
Vecere2 1 Rohlik, nuttelka porce B o
09.06.2024 Snidané1
Nedéle Presnidavka1

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou ¢erstvym ovocem

Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

- Hadacova

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Sestavil . Kolektiv kuchafek




